UGAIN

Urban GArdens for the social
INtegration of migrants

Huerto:

Jardin urbano Concepcion Arenal




Enlaces de internet <

v https://centroeducacionambientalviveros.wordpress.com/

v http://santander.es/ayuntamiento/gobierno-municipal/organigrama-ayto-concejalias/conce-
jalia-servicios/huertos-sociales

v https://www.youtube.com/watch?v=SEmV1ewzc5M

1. Infroduccion

La Asociacién Cantabria Acoge (ACA) trabaja desde hace 25 afios con inmigrantes y sus familias.
Esto ha dado lugar a una evolucién de los programas con un aumento del nimero y de la calidad
de las intervenciones gracias a su experiencia. Durante estos afios la Asociacion Cantabria Acoge ha
llevado a cabo programas en tres areas fundamentales para la familia y la integracion personal de sus
beneficiarios: social, laboral y juridica.

Gracias a este esfuerzo, el Ayuntamiento de Santander ha ofrecido en 2015 la posibilidad de utilizar un
huerto urbano para promover la integracion social de la comunidad inmigrante.

El huerto urbano de Concepcion Arenal se inicié en 2015 cuando el Ayuntamiento de Santander dono
este espacio a la Asociacién Cantabria Acoge para que sirviera de recurso para la integracién social de la
poblacién inmigrante. El huerto forma parte de la red de Jardines Sociales Sostenibles del Ayuntamiento
de Santander que se puso en marcha en la primavera de 2010 no s6lo para la recuperacion de espacios
en desuso sino también para promover la familiay el barrio, asi como las relaciones intergeneracionales.
En un principio, estos espacios estaban destinados Unicamente a la poblacién jubilada mayor de 60
aflos y a los residentes de la ciudad de Santander. Posteriormente se decidid abrir el acceso a las
asociaciones para poder dar un espacio de socializacién en un entorno diferente a otros colectivos,
logrando una integracion mas efectiva.

ACA cred un proyecto de integracion para la comunidad inmigrante utilizando un huerto urbano como
recurso. El ayuntamiento seleccioné este proyecto y asign6 a ACA una parcela en el mismo.
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“Gracias al proyecto tenemos la posibilidad de participar en actividades que complementan el tra-
bajo en el huerto, como talleres, excursiones, visitas que nos ayudan a conocer a otras personas.”
Un hortelano

“Los inmigrantes y residentes estdn integrados y tienen un lugar donde hay la posibilidad de com-
partir un espacio, lo que aumenta la oportunidad de entrar en contacto con diferentes personas
fuera de sus nucleos familiares.”

Un responsable

2. Datos del huerto —— <

9 Localizacion-coordenadas: C/ Concepcién Arenal 8. 39008 Santander

Descripcion del huerto: El huerto urbano de Concepciéon Arenal estd situado en el centro de
Santander, a poca distancia de la sede de Cantabria Acoge. El huerto forma parte de la red de jardines
sociales sostenibles de la ciudad de Santander, un proyecto que se inici6 en 2010 y que tiene como
objetivo, ademas de promover todo lo relacionado con la agricultura urbana, recuperar zonas muy
degradadas por la industria o simplemente no utilizadas durante mucho tiempo.

Actualmente la red de jardines urbanos municipales cuenta con 119 parcelas repartidas en cuatro
espacios: 56 en el Parque de Altamira (2168 m2 de superficie total), 24 en el Alisal (390,33 m2), 16 en
el Duque de Ahumada (299,04 m2) y 23 en Concepcién Arenal (505,14m2). Todos estos espacios se
encuentran en la zona central de la ciudad y se puede llegar a ellos a pie o en transporte publico. Todas
las parcelas son utilizadas por los residentes de la ciudad y pertenecen al municipio. Para poder utilizar
los espacios, es necesario seguir un proceso de selecciéon y hay una prioridad para los jubilados y los
inscritos en el municipio que comienza con una inscripcion en el ayuntamiento, y luego entran en una
lista de espera. Una de las principales caracteristicas de este proyecto es la formacion: es obligatorio
realizar un curso de agricultura ecolégica antes de acceder al huerto. Ademas, a lo largo del afio se
ofrecen otros cursos relacionados con la agricultura como compostaje, agricultura organica, ecologia y
actividades dirigidas a escuelas y jovenes.

Una vez concedidas estas parcelas, el usuario puede utilizarlas de por vida siempre que el espacio sea
utilizado y respetado. La Asociacion Cantabria Acoge fue la primera entidad en trabajar con inmigrantes
enuno delos huertos. Mientras tanto, otras organizaciones le siguierony algunas familias de inmigrantes
también obtuvieron parcelas en los jardines.

Cabe destacar que este recurso de huertos urbanos del municipio de Santander esta abierto a
cualquier organizacion que lo solicite (dependiendo de la disponibilidad de los espacios). Los huertos
son totalmente accesibles para asociaciones que trabajan con colectivos en riesgo de exclusion
(discapacidad, salud mental, adicciones, etc.).



Dimensiones del huerto: superficie total 938 m2 y superficie para parcelas de 505,14 m2 divididas en 23
parcelas de entre 15y 23 m2. Cada parcela se asigna a un beneficiario o a una asociacion.

La municipalidad es responsable de los costes del establecimiento del huerto, tales como: trabajo y
mejora del suelo, suministros para el huerto, un sistema de riego y herramientas. Al principio, cada
parcela tenia que pagar una pequefa cantidad de 40 euros para cubrir la compra de material de cultivo.
Ademas de este gasto, y cuando no hay posibilidad de intercambio de semillas, los hortelanos las
compran por su cuenta. El huerto dispone de una caseta para guardar las herramientas y de un tabléon
de anuncios para cursos, excursiones, intercambio de semillas y un aseo. El jardin esta vallado para
evitar problemas de robo. Principalmente se cultivan las verduras de temporada y las especias.

3. Integracion social y
empoderamiento de los inmigrantes

Detalles de la iniciativa: En linea con las intervenciones globales de la Asociacién y dentro de la filosofia
de atencién integral a personas o familias, se pensé que un recurso util para la integraciéon social de los
inmigrantes podria ser un huerto urbano en el que los beneficiarios pudieran aprender algo relacionado
con la agricultura, la alimentacién sana y, al mismo tiempo, ofrecer un espacio de encuentro en el que
desarrollar habilidades socialesy el trabajo en equipo. La iniciativa cuenta con el apoyo de la asociacion, que,
como se ha mencionado anteriormente, esta muy cerca. Por otro lado, la red de huertos esta coordinada
por el Centro Ambiental Los Viveros, dedicado a la promocién del medio ambiente en todas sus facetas,
que ofrece una serie de programas de divulgacion, investigacion y formacion ambiental disefiados para
promover el avance de la ciudad de Santander hacia una situacion de desarrollo sostenible.

Alo largo de estos 3 afios hemos trabajado con un total de 5 familias y 3 personas sin red social en nuestro
pais. Las nacionalidades de los beneficiarios han sido peruanas, chilenas, camerunesas, paraguayas y
ucranianas.

Posibilidades/oportunidades: Desde el punto de vista de la asociacion es necesario disponer de un
espacio fuera de la misma para desarrollar la cohesion social en un entorno nuevo y natural. ACA cuenta
con el apoyo del ayuntamiento para utilizar una parcela en la red de huertos urbanos de la ciudad. El uso
del huerto es un recurso que se puede ofrecer a la comunidad inmigrante de la asociacion. El propdésito de
este recurso se puede ver bajo diferentes aspectos:

* Promover la integracion social en un espacio diferente.

+ Desarrollar valores como el trabajo en equipo, la camaraderia y el compromiso.

+ Incentivar a los usuarios hacia un sector con posibles oportunidades de trabajo.

+  Compartir e intercambiar experiencias y conocimientos.

+ Promover el consumo sostenible y la agricultura ecoldgica.

+ Promover la formacién en agricultura ecoldgica, cocina, ecologia y compostaje.

Amenazas/desafios: Segin la experiencia de la asociacién, varias amenazas pueden dificultar el
éxito final de un proyecto como éste. La falta de compromiso y motivacion por parte de los usuarios, su
promesa de mantener un esfuerzo constante en el huerto, las diferencias culturales que en algunos casos



encierra el hortelano alrededor de su espacio sin integrarse con el resto, la barrera linguistica y otros
factores que pueden dificultar el buen desarrollo del huerto. Es importante que el papel de un facilitador o
coordinador sea el de organizar actividades para involucrar a los hortelanos que fomenten la participacion
y el intercambio de los conocimientos aprendidos. La experiencia nos dice que una persona que viene de
fuera del huerto puede ser la mejor solucién, pero la falta de recursos financieros puede amenazar este
tipo de ayuda. La busqueda de una persona que cuide el huerto puede ser un gran desafio para el éxito
del proyecto. Otras amenazas que pueden debilitar este recurso son: la falta de apoyo de la municipalidad
y del Centro Ambiental que dejaria a los beneficiarios sin recursos y la falta de respeto por los espacios por
parte de la poblacion no involucrada en el huerto (ha habido casos de robo por parte de los vecinos), etc.

Consideracion general: El éxito del proyecto se debe principalmente a la presencia del Ayuntamiento
y del Centro Medioambiental Los Viveros que apoyan a los hortelanos. Se puede contar con recursos,
aunque limitados, para organizar actividades o talleres de formacién. Es importante destacar la presencia
de varias asociaciones que trabajan con usuarios en riesgo de exclusion para cubrir los diferentes aspectos
de la sociedad. Otra consideracion es la ubicacion de los huertos. Todos ellos estan situados en el centro
de la ciudad y son de facil acceso.

Conocimientos/actitudes/habilidades/formacion: Para llevar a cabo este proyecto, se cuenta
con un equipo versatil y multidisciplinar que acompafa al usuario en las diferentes etapas. Cantabria
Acoge cuenta con técnicos especializados en diferentes areas como la social, laboral, juridica y de infancia.
Dependiendo de las necesidades, estos técnicos pueden seguir al usuario haciendo un trabajo conjuntoy
exhaustivo entre ellos. Es importante destacar que también contamos con el apoyo del Centro Ambiental
Los Viveros, que es responsable de la capacitacién en temas agricolas. El centro cuenta con técnicos en
agricultura ecolégica y voluntarios que acompafian el trabajo de difusién y capacitaciéon. Una condicion
necesaria para poder acceder a la red de huertos tras la adjudicacién de la parcela es participar en un
curso de agricultura ecoldgica. A lo largo del afio se llevan a cabo otro tipo de cursos y actividades para
promover la integracion social de los usuarios. Todos los hortelanos pueden participar gratuitamente.
Para la realizacion de este trabajo se han elegido dos actividades que se explicaran en la ultima parte.

De acuerdo con su breve experiencia en huertos urbanos con inmigrantes, se ha podido apreciar los
beneficios de un recurso como éste. Es importante analizar y sensibilizar previamente a los beneficiarios
que deseen participar. Es importante informarles sobre los recursos existentes y es fundamental que los
usuarios se involucren en el huerto y en todo lo que ello conlleva. Valores como el trabajo en equipo,
la ayuda reciproca, el intercambio de experiencias, el compartir, la responsabilidad, la convivencia y el
respeto pueden ser facilmente alcanzados.




La presencia de una asociacion de referencia para los beneficiarios puede facilitar y ayudar durante todo el
proceso. El apoyo del ayuntamiento y del centro de formacion en este caso ha sido fundamental, ademas
pueden surgir actividades o iniciativas espontaneas entre los jardineros que utilizan el recurso, como la
actividad coral que se describe a continuacion.



Socios

Technical
University
of Munich

TUTI

Technical University
of Munich
(Alemania)

www.tum.de

Asociaciéon Cantabria Acoge
(Espafia)

anstiftung

anstiftung
(Alemania)
www.anstiftung.de

% Folkuniversitetet

Folkuniversitetet
(Suecia)

prOJects

On Projects Advising SL
(Espafia)
www.onprojects.es

SocialFarms @
&Gardens

Social Farms & Gardens
(Reino Unido)

www.cantabriaacoge.com www.folkuniversitetet.se www.farmgarden.org.uk
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Gartnerlnnen der”Welt kooperieren

Gartenpolylog
(Austria)
www.gartenpolylog.org

/UGAIN.EU
f https://www.facebook.com/UGAIN.EU/

Redes sociales

/UGAIN_ERASMUS
https://twitter.com/UGAIN_ERASMUS

Pagina web del proyecto www.ugain.online

El presente proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién
Europea. Esta publicacion es responsabilidad exclusiva de su autor.
La Comisién no es responsable del uso que pueda hacerse de la
informacion aqui difundida.
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