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Actividad:

' Taller de costura
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Dias de trabajos normales para mejorar las habilidades de costuray
generar dinero para cubrir los costes de la asociaciacion que organiza el
huerto a través de la venta de los articulos producidos.

Archivo de actividades —

C 1. Nombre de la actividad ) Taller de costura

( 2. Tipo de actividad ) Artes y artesania

C 3. Descripcion de la actividad )

Una vez por semana, las dos organizadoras invitan a los usuarios a visitar sus domicilios
particulares para coser y valorizar productos juntos. Entre doce y veinte personas acuden
regularmente. Todos los interesados pueden participar: vecinos, inmigrantes activos en el jardin
y no, “viejos vecinos” y amigos se reunen todos los martes. Existen diferentes confecciones
(almohadas, almohadas de yoga rellenas de hierbas y espelta de trigo, bolsos, billeteras, etc.)
con diferentes pasos de procesamiento en su fabricacién. Dependiendo de las donaciones
y los materiales que tengan disponibles en ese momento, se decidira qué confeccionar. Los
pasos se pueden dividir en diferentes niveles de habilidades: desde coser botones hasta coser
almohadas. Muchos inmigrantes tienen amplios conocimientos sobre costura y disefio ya que
se dedicaron a esto en sus paises de origen.

Principalmente las mujeres suelen unirse a estos eventos. Hay infinidad de charlas, almuerzos
y diversion por medio. Los productos terminados se guardan en un almacén y se venden en el
siguiente mercado o bajo pedido. Esto genera la principal fuente de ingresos para la asociacion,



proporcionando la base para apoyar a los inmigrantes. Los costes de las clases de aleman, el
material educativo, los billetes de tren, etc. pueden ser cubiertos por este dinero.

4. Competencias y formacion necesaria )

Algunas habilidades basicas de costura, una pasion por la misma y la alegria por este tipo de
actividad son una gran ventaja. Los usuarios necesitan habilidades para organizary planificar el
trabajo. Los organizadores deben procurar conseguir las donaciones de material y el apoyo que
se necesita. Ademas necesitan tener una confianza afiadida hacia las personas extrafias como
para darles acceso a un nucleo mas privado como es sus casas.

5. Pasos para la implementacion de la actividad )

* Organizar y poner a punto algunas maquinas de coser y otras herramientas
(tijeras, boligrafos, metro, ...) asi como una sala adecuada para poder coser
juntos.

* Conseguir materias primas donadas (telas, ropa vieja, restos de fabricas, botones,
cremalleras) que estan fuera de uso o se han tirado.

* Invitacién semanal de las personas interesadas.

* Decidir en qué focalizar el trabajo.

* Reciclar los materiales convirtiéndolos en nuevos productos (almohadas, bolsos, carteras,
)

* Podertenerla posibilidad de vender los productos entre personas interesadas en mercados
0 exposiciones.

6. Métodos y materiales )

* Infrastructura: Lugar adecuado, electricidad, maquinas de coser,herramientas y un sitio
para el almacenamiento.

* Recursos humanos y materiales: Materias primas (tela, etc.), herramientas adecuadas,
patrones de costura. Tiempo y esfuerzo de las costureras.

* Tiempo/cargade trabajo: Unavezalasemana durante algunas horas: esta es una actividad
continua donde no hay un horario definido. La carga de trabajo depende de cuantas prendas
quieran producir.

- 1-2 horas para organizar el taller semanalmente.
- 1-2 horas para vender los productos una vez al mes.

* Costes: El desembolso econdmico es muy bajo debido a las donaciones de maquinas de
coser y tela.Los unicos costes son los relacionados con la electricidad y algunos alimentos
gue se cocinan al final del taller.



( 7. Conocimientos aprendidos por los participantes )

A través de esta actividad relacionada con la costura, los participantes mejoran sus habilidades
en este campo. Ademas, aprenden a trabajar, organizar y tomar decisiones en equipo. También
aumentan la confianza en si mismos al producir algo con sus propias manos. Al vender los
inmigrantes los productos reciclados en los mercados, interactan con los austriacos y
aprenden a enfrentarse a situaciones dificiles e inesperadas. Esto lleva al empoderamientoy a
un sentimiento de éxito.
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