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Arbeta regelbundet med hantverk. Lyssna och lara av varandra och trana
sprakliga fardigheter.

“Det dr alltid trevligt att kunna géra bra saker med sina hénder, och att géra ett fagelbad dr bdde
kreativt och en vacker sak som kan vara en fréjd for 6gat.”

Aktivitets filer " < <

( 1. Namn pa aktiviteten ) Gora ett fagelbad

( 2. Typ av aktivitet ) Konst & hantverk L

( 3. Beskrivning av aktiviteten )

Forberedelser och slutférande av gjutbetong for att kunna skapa ett fagelbad. For att gruppen
ska kunna engagera sig i aktiviteten, som bestdr av tre invandrare och tre svenskar och en
larare. Allt som ska inga i aktiviteten diskuteras pa svenska och invandrare kan da 6va spraket i
tal och lasa instruktionerna som galler fér denna aktivitet.

Denna aktivitet kraver att deltagare samarbetar och lyssna pa varandra, kommer med asikter
och erfarenheter nar det galler att gjuta betong. Deltagarna kanner sig trygga i uppgiften och



det innebar att de har battre sjalvkansla och ar villiga att tala svenska, aven om uttalet inte ar
perfekt. Denna aktivitet gors tva ganger i veckan och de svarigheter som kan uppsta ar ibland
missuppfattningar angdende spraket.

( 4. Kompetenser och utbildningsbehov )

For att gora konkret gjutning av fagelbad, behovs det inte mycket bakgrundskunskap. Detta
gor det till en rolig och stimulerande aktivitet. Alla deltagare kan gradvis hjalpa at och utveckla
sina fardigheter. Lararen som lar ut fardigheten har erfarenhet av gjutning och kan svara pa de
fragor som uppstar.

C 5. Steg for genomforandet av verksamheten )

* Nar de ska engagera sig i en aktivitet som att géra fagelbad i betong, behdver de planera for
detta. Tradgardens personal gar igenom en plan tillsammans med deltagarna i Ateljén. De
maste planera for inkdp av material och vilken dag de ska gora gjutningen.

* Forberedelser for gruppen att gora denna aktivitet borjar med lararna delar gruppen i
mindre grupper for att f& en dversyn av aktiviteten. De har bécker om dmnet och de gar
igenom de olika stegen i denna aktivitet. De gor en lista Over materialet och hur mycket som
ska kopas. Sedan aker de tillsammans och képer materialet for aktiviteten. Nar de gor inkop
tillsammans engageras deltagarna och invandrarna blir mer sociala och att de anvander det
svenska spraket som traning.

* Nar de har allt material borjar de tillverka fagelbadet och nagra fagelbad placeras i Ateljéns
tradgard. Nagra av deltagarna vill behalla sin egen och andra valjer efter att de deltagit i en
konstutstallning och uppvisar dessa tillsammans med malningar i galleriet, och sedan valjer
de att salja dem.




( 6. Material och metoder )

* Infrastruktur: For att kunna skapa fagelbad i betong ar det nédvandigt att ha tillgang till
ett utomhusutrymme. Detta beror pa att betonggjutning ar en teknik som ar "kladdig” och
det ar bast att géra det i en tradgard. Darfor ar detta en lamplig aktivitet att ha i Ateljéns
tradgard.

®* Material och manskliga resurser:

| tradgarden har de en tradgardsmastare och en terapeut och en larare. Dessa tre tillsammans
bildar laget som kan utbilda och stddja de deltagare som ar i tradgarden, bade de med svensk
och med utlandsk bakgrund.

Material som behdvs ar sand, fin betong, vatten, skalar, plastpasar, behallare fér blandning av
betong och vatten. Bordet eller marken ar tackt med plastsackar for att skydda underlaget. Sand
behdvs for att fa en liten upphdjning under bladet. Férkldden och gummihandskar kravs for att
skydda klader och hander fran betongen som "brinner” (frater) i olika material. Rabarberblad
eller liknande stora, starka 16v kan anvandas som form. En duschflaska anvands for att duscha
dver betongen efter att den har “brant” den forsta dagen for att behalla fukt sa att inga sprickor
uppstar.

* Tid/arbetsbelastning: Den har aktiviteten tar ca 6 timmar, vilketinkluderar att kdpa material
tillsammans med deltagarna. Aktiviteten ska forberedas, det ska blandas betong och utféra
gjutningen, detta tar cirka 4 timmar. Avslutningsarbete som att avlagsna skyddsplasten,
skrapa av torkade I6v som har fastnat pa reliefen i fagelbadet, polerar betongen fran
ojamnhet, rengdringsytor som har sand som grunden for formarna, detta tar ca 3 timmar.
Totalt tar det 13 timmar 6ver 3 dagar/tillfallen. Denna aktivitet kraver 2 personal timmar och
blir sedan 26 timmar tillsammans.

* Kostnader:

Kostnaden for att gora ett fagelbad i betong ar: Ca 8 Euro.

Inkdp ar gjorda av hinkar for att blanda betong i, slevar for att réra om i betongen och vatten
med, skyddshandskar, plastpasar pa ytan mellan sand och 16v som behaller fukten och gor att
betongen branner saktare och inte spricker, sandpapper for att putsa det fardiga arbetet.
Summan av inképen kommer att vara 50 euro, och detta delas mellan 6 fagelbad, sa varje
fagelbad kostar ca 8 euro.

( 7. Larandemal for deltagarna )

Nar vi gor fagelbad i betong kan alla deltagare delta i denna aktivitet. Det innebar att de
samarbetar och talar svenska med varandra. Detta bidrar till 6kad forstdelse mellan varandra
och ger en saker miljo for alla. Det starker ocksa deras sjalvfortroende nar de ser de fina
resultaten av betongen, och att andra vill kdpa dem.
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Projektet genomfors med ekonomiskt stod fran Europeiska kommissionen.

For uppgifterna i denna publikation ansvarar endast upphovsmannen.
Europeiska kommissionen tar inget ansvar for hur dessa uppgifter kan

komma att anvandas.
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