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Att lara av olika kulturer genom utbyte av recept.

“Den intervjuade personen har betonat behovet av stérre ekonomiskt bidrag och mer teknisk
personal for en effektivare utveckling av de olika workshoparna.”

Aktivitets filer " < <

C 1. Namn pa aktiviteten ) Recept och skérdefest

C 2. Typ av aktivitet ) Matlagning och gastronomi

( 3. Beskrivning av aktiviteten )

Denna aktivitet syftar till att dela med sig av olika typer av matlagning, allt forbereds med
gronsakerna som erhallitsitradgarden och upplagan av en receptbok. Migranter har chansen att
visa resten av tradgardsmastarna den typiska maten i sina lander, samtidigt som de kan lara sig
mer om typiska spanska ratter. Det slutar med en skordefest dar de olika ratterna i receptboken
lagas och smakas. | denna aktivitet kan tradgardsmastarna bara presentera ett recept, men
skordepartiet ar 6ppet for alla som vill veta mer om matratterna och stadstradgarden.



Forra aret deltog mer an 200 personer i skordefestivalen dar invandrare kan traffa andra
manniskor. Ettkulturellt utbyte aruppenbarttackvare arbetet hos de socialainitiativtagarna, som
utfér olika aktiviteter som utstallningen av traditionella Kantabriska lekar eller provsmakningen
av gronsakerna som analyserar deras sardrag (smak, struktur, syrlighet) och utbyte av plantor
och fron som ska planteras nasta ar.

4. Kompetenser och utbildningsbehov )

For att utveckla denna aktivitet behover tradgardsmastarna motiveras och kdnna behovet av
att dela inte bara den kulinariska kunskapen utan aven de grénsaker som de har odlat sjalva.

Det ar viktigt att betona att alla eventen har varit en stor framgang, sa att anvandarnas motivation
ar stark.

Migrerande tradgdrdsmastare har total frihet att uttrycka sig och att visa andra vad och hur
olika gronsaker tillagas i sina lander.

Somtidigare namnts mojliggor de kulturellainitiativtagarna som anstallts av kommunfullmaktige
kontakten mellan tradgdrdsmaéstarna, aven om de sjalva deltar aktivt i aktiviteten och det finns
inga storre problem med relationerna.

For allt detta, fardigheter som organisatorisk kapacitet, formdagan att motivera och driva
tradgardsmastare att delta och mojligheten att organisera workshops eller tavlingar for att
gora evenemanget roligt och annorlunda varje ar. De anvander sociala natverk for att bjuda in
grannar och sprida nyheterna och det ar de fardigheter som arrangérerna maste hantera och
manniskor med dessa fardigheter uppmanas att organisera en sadan aktivitet.




. Steg for genomforandet av verksamheten )

Det forsta steget ar att informera manniskor genom affischer, och inom tradgarden om
receptboken och spridningen av kommande event minst en manad innan, som ager rum i
en park i Santander, kallad Finca Altamira, som ocksa har urbana tradgardar.

Registrering for alla tradgardsmastare som vill delta. Férra gangen registrerade de cirka 50
personer.

Teknikerna och de sociala faciliteterna ansvarar for planering och férberedelse av allt som
behdvs. De bestammer en plats dar festen kommer att vara, tar med bord och stolar,
forbereder en plats dar kdren ska upptrada, kontakta baren fér drycker och brédet sponsras
av Santanders kommun.

Receptboken redigeras och skrivs ut for att senare ge en kopia till alla deltagare.

. Material och metoder )

Infrastruktur: Denna aktivitet sker i en utomhuspark, sa ett specifikt utrymme ar inte
noédvandigt. Bord och nagra stolar tillhandahalls av kommunfullmaktige i Santander.

Material och manskliga resurser: De flesta materialresurserna tillhandahdlls aterigen av
radhuset: teknikerna ar kommunfullmaktige personal, och stolarna och borden tillhandahalls
av ett kommunalt socialt center. Antalet tekniker som ar involverade i denna aktivitet ar
minst 2 men de kan vara 6 personer for att tillhandahélla och organisera olika aktiviteter
under evenemanget.

Tid/arbetsbelastning: Upplagan av receptboken och skdrdefestivalen ager rum arligen,
vanligtvis i augusti manad. Det tog en manad att forbereda boken och festen.

Kostnader: Den tekniker som deltog med oss var inte insatta i den ekonomiska kostnaden
for denna verksamhet, eftersom det ar Santander kommuns ansvar.
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Larandemal for deltagarna )

Tack vare denna typ av projekt kan invandrare utoka sin sociala cirkel och framja sina kulturer.
Dessutom har de spanska tradgardsmastarna méjlighet att 6ppna sina sinnen och lara sig om
nya kulturer och manniskor. Sammanfattningsvis ar mangkulturell inriktning och framjande av
tolerans narvarande i dessa aktiviteter.
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Projektet genomfors med ekonomiskt stod fran Europeiska kommissionen.

For uppgifterna i denna publikation ansvarar endast upphovsmannen.
Europeiska kommissionen tar inget ansvar for hur dessa uppgifter kan

komma att anvandas.
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