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Regelbunden 6ppen tradgardsdag med olika aktiviteter sa som
matlagning eller aktiviteter for tradgarden.

“Vi har bestdmt oss fér att byta namn pd aktiviteten frdn Aktivitetsdagen till Oppen dag i
trddgdrden. De mdste bestdmma om de vill fa ndgot gjort eller om de vill ha sGé manga mdnniskor
som mdjligt tillsammans under dagen. Det é@r viktigt att det finns ménniskor som &r ansvariga
under dagen. Till exempel ndr nya besékare eller intresserade kommer - ansvarig ansvarar over
tiden.”

Uttalande av styrelseledamot
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Aktivitets filer " < <

C 1. Namn pa aktiviteten ) Oppen tradgardsdag

C 2. Typ av aktivitet ) Sociala aktiviteter

( 3. Beskrivning av aktiviteten )

Forutom spontana och individuella festivaler som organiserades i tradgarden under aret
introducerades en dag per manad. Ursprungligen kallad “aktivitetsdag” ar nu kand som
manadens “Oppen dag i tradgarden”. Varje forsta l6rdag i manaden (framst fran mars till
november) kan alla som ar intresserade komma, ta en rundtur och titta pa aktiviteterna av



tradgarden.

| de flesta fall ar denna dag kopplad till speciella och olika aktiviteter. Exempel pa dessa aktiviteter
ar gemensam matlagning, sociala evenemang/festivaler, andliga aktiviteter, kyrkliga massor
och barnaktiviteter (t ex fodelsedagsfester). Den har dagen ar ofta knuten till nédvandiga
tradgardsuppgifter, till exempel byggnad av en drivbank eller uppbyggnad av ett skydd eller
andra anlaggningar dar varje gast eller tradgardsanvandare ar inbjuden att hjalpa till.

Beroende pa sdasong och vader eller aktivitet kommer cirka 10-40 bestkare under olika tider pa
dagen. For varje manadshandelse ar minst en tradgardspersonal ansvarig for organisationen
och driften av evenemanget. En forutsattning for valet av ett amne for evenemanget ar att det
finns en mangkulturell aspekt av dagen.

Manniskor av alla ursprung eller dvertygelser bor uppmuntras att delta for att lara kanna
varandra. De flyktingar som bor i trddgarden ar inblandade och hjalper till med férberedelserna
om mojligt. Det finns inget absolut behov av en speciell aktivitet for den dagen. Om inget amne
hittades kommer tradgarden fortfarande att vara 6ppen fér besdkare och samhallet.

( 4. Kompetenser och utbildningsbehov )

Genom lanseringen av detta regelbundna event for nagra ar sedan var det ansvariga chefen for
styrelsen “drivkraften” for att starta dagen och introducera de enskilda amnena. Under tiden
ar alla styrelseledamoter delaktiga i forslaget och beslutsprocesserna for verksamheten och de
forandrade amnena pa den 6ppna tradgardsdagen.

Styrelseledamoter som foreslog ett amne eller en aktivitet ar ansvariga personer for den aktuella
dagen. De stdds dock av andra medlemmar i organisationen. Salunda kravs vissa kompetenser
i samordning, upphandling av material och kommunikation fér initiativtagaren och anhangarna
for aktiviteten.

For tekniskt utmanande uppgifter som att arbeta i permakultur drivbankar, kulturella
matlagningsarrangemang eller gemensam skord/tradgardsarbete kravs specifika kompetenser
inom dessa omraden och hanteras ofta med ytterligare hjalp sdsom externa experter (experter,
seminarledare).

C 5. Steg for genomférandet av verksamheten )

* Forslag pa den 6ppna tradgardsdagen gors pa styrelsens méte beroende pa individuella
idéer eller konkreta arbetsuppgifter. Sarskilda krav kan exempelvis vara att blomsterrabatter
maste forberedas under varen, att markarbetet maste utféras i permakultur-tradgarden,
eller att nya invandrare maste valkomnas och tas emot.

* Styrelsen bestammer da dagens och de ansvariga personernas aktiviteter. Bemanning och
material planeras och upphandlas av initiativtagaren som ocksa soker externa experter (vid
behov). For aktivitetsomraden med ett mangkulturellt tema (t.ex. matlagning, ceremonier,



sangfestivaler) anvander man migranter fran distriktet som redan ar involverade i
planeringsfasen. De bidrar med att anvanda sina kompetensupplevelser och kunskap fran
sitt ursprungsland (t ex anvandning av matlagningsingredienser, folksanger)
Olika informationskanaler fran kyrkan och tradgardsnatverket anvands for att
marknadsfora evenemanget. Tradgardsanvandare ar inbjudna att hjalpa till eller lagga till
idéer (till exempel lagga till vissa maltider for matlagningsevenemanget). Lokalsamhallet ar
inbjudet via “kyrkobrevet” och intressenter eller grupper kan ocksa bjudas in (till exempel
tradgardsodlingsklubbar for aktiviteter inom permakultur)
Organisera dagen:
Var saker pa att minst den ansvariga personen ar pa plats och koordinerar dagen
FOrsok att involvera sa manga manniskor som mdjligt i handelseférloppet och
genomfdrandet av dagen i forvag.
Organisera uppgifterna sa enkelt som mojligt sa att alla deltagare i evenemanget far
mojlighet att delta eller hjalpa till, oavsett ursprung, fysiska begransningar eller alder.

. Material och metoder )

Infrastruktur: Det finns ingen Ovre grans for antalet deltagare i verksamheten.
Infrastrukturens storlek beror pa vilken aktivitet som valts som dmne for var och en av
aktiviteterna. | de flesta fall ar den stora storleken pa tradgarden mer an tillracklig.

Material och manskliga resurser: Beroende pa typ av aktivitet kan anstrangningarna for
organisationen och forberedelsen av aktiviteten variera.

Tid/arbetsbelastning: Beroende pa typen av aktivitet kan arbetsbelastningen och
férberedelsen av aktiviteten variera. Till exempel, vid storskalig markaktivitet i permakultur
tradgarden eller byggandet av nya omraden krdavs mycket hjalpmedel och specifik
materiallogistik. For andra aktiviteter, som matlagning tillsammans, kan varje besdkare
eller deltagare sjalv bestamma hur mycket de vill hjalpa till. Aktiviteter som leds av externa
experter minskar insatserna den dagen.

Kostnader: Beroende pa typen av aktivitet kan kostnaderna variera. | de flesta fall
ar kostnaderna for material den enda utgiften (t ex tradgardsredskap, ytterligare
matlagningsingredienser etc.).
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Larandemal for deltagarna )

Den ansvariga personen blir en “expert for en dag”. De lar sig att deras initiativ uppskattas av
besokare eller tradgardsanvandare. Integreringen av invandrare och flyktingar i tradgarden ar
ocksa ofta en mycket vardefull upplevelse pa grund av sprakbarridrer. P4 grund av de olika
teman och aktiviteterna far alla deltagare standigt nya fardigheter. (till exempel matlagning,
tradgardsarbete). Férutom att fa specialkunskaper (till exempel hur man odlar grénsaker,
byggnadsatgarder, utlandsk mat) migranter lar sig hur man hanterar 6ppenhet med andra
manniskor, kristna varderingar och far nytta av andliga sammankomsters inre lugn.



Partners

Technical
University
of Munich

TUTI

Technical University
of Munich
(Tyskland)

www.tum.de

Asociacion Cantabria Acoge
(Spanien)
www.cantabriaacoge.com

rté . é‘o\‘ﬁ\

Gartnerlnnen der”Welt kooperieren

Gartenpolylog
(Osterrike)
www.gartenpolylog.org

Social Me

anstiftung
pl'OjeCtS
anstiftung On Projects Advising SL
(Tyskland) (Spanien)

www.anstiftung.de

% Folkuniversitetet

www.onprojects.es

SocialFarms (@
&Gardens

Folkuniversitetet
(Sverige)
www.folkuniversitetet.se

f

dia

Projektets hemsida

Social Farms & Gardens
(Storbrittanien)
www.farmgarden.org.uk

/UGAIN.EU
https://www.facebook.com/UGAIN.EU/

/UGAIN_ERASMUS
https://twitter.com/UGAIN_ERASMUS

www.ugain.online

Medfinansierat av
O EU-programmet
Erasmus+

Projektet genomfors med ekonomiskt stod fran Europeiska kommissionen.

For uppgifterna i denna publikation ansvarar endast upphovsmannen.
Europeiska kommissionen tar inget ansvar for hur dessa uppgifter kan

komma att anvandas.
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