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(internationella tradgardar i Gottingen)




Internet-lankar — <

' http://internationale-gaerten.de/

1. Intfroduktion

De internationella tradgdrdarna i Goettingen ar platser dar flyktingar, invandrare och tyska familjer moéts
och skapar vanskap och néra relationer. De tre tradgardarna, som utgor projektet, ar positiva exempel
pa internationell forstaelse och integration. Projektet med sitt breda utbud av aktiviteter, uppmuntrar till
social integration. Begreppet interkulturellt tradgardsarbete foddes i Goettingen i borjan av 1990-talet
och spred sig globalt. P4 1990-talet skapades projektet av en grupp flyktingar och en jordbruksingenjor
som saknade sina hemlander och sitt tradgardsarbete.

“lag tror att om du har fdrdigheter, och om du vet ndgot, mdste din kunskap vara éppen
fér andra. Det dr viktigt att fa in en fot i trddgdrden, och sedan bérja delta i trddgdrden.
Det dr ocksd mycket viktigt att det dr en blandad grupp. Vi vill inte bara ha specialister,

”

utan mdnniskor som har trddgdrdserfarenhet. Detta dr mycket viktigt for gruppen.
Féreningens ordférande

“Det dr valdigt viktigt for mig att ndr du startar en trddgardsgrupp fragar du inte vad du har
studerat eller vad deras yrkesbakgrund dr. Alla mdnniskor dr pd samma niva. Varje person har
sin stolthet och behandlas sa. Berditta inte fér en annan medlem, att den inte férstar! Detta skulle
vara en stor bérda for en person, oavsett var han kommer ifrdn, oavsett vad han har eller inte
har. Ja, du madste ta med alla ombord och det tar lite tid. Forsék att anvinda olika metoder och
olika tillvigagdngsdtt.”

Volontar och fore detta flykting (fér ndrvarande radgivare for interkulturella tradgardsprojekt)




2. Fakta om tradgarden  _ —_ ,

9 Plats - koordinater:

* Friedensgarten Grone (Fredens tradgard i Grone), Siekweg 65, 37081 Goettingen, Tyskland

* Gemeinschaftsgarten Geismar (Gemensam tradgard i Geismar), Schulweg 99, 37083, Goettingen,
Tyskland

*  Willkommensgarten auf den Zietenterrassen, Hannah Vogt Stral3e 10, 37081 Goettingen, Tyskland.

Beskrivning av tradgarden: Fredens tradgard i Grone &r en av tre internationella tradgérdarna i
Gottingen. Det ligger vid sddra delen av Siekweg i stadsdelen Grone. Tradgarden tacker fér ndrvarande
3000 m2 och har 15 tradgardsmedlemmar. Det finns privata och offentligt dgda drivbankar, samt tema
baserade drivbankar. Den rymliga tradgarden har ett skjul for tradgardsredskap. En tradgardstuga
dar tradgardsmastare kan vila efter arbetet, samt en komposttoalett och tre bikupor. Tre biodlare
tar hand om vaxkakorna. Honungen bereds och séljs sedan. Vinster fran forsaljningen ar avsedda for
foreningen. Tradgardarna tar garna och ofta emot bestkare. | tradgarden odlas frukt, gronsaker, érter
och svamp. Tradgarden i Geismar-distriktet ligger mellan en skola och ett dagis. Marken tillhandahalls
av en kyrka, for narvarande ar cirka 20 medlemmar aktiva i tradgarden. Dessa medlemmar odlar sina
produkter pa gemensamt dgda tomter samt temabaserade drivbankar. Férutom tradgardsmastarna
odlar flera skol- och dagisgrupper och en “Transition Town"” drivbankar. Tradgarden innehdller en
modern komposteringstoalett och en o6rtspiral, som byggdes av tradgardsmastarna sjalva. Skolbarn
fran grannskolan planterade 6rternai spiralen. Tradgarden ar den forsta i landet, da projektet skapades
pa 1990-talet.

The Garden of Welcome ar det senaste tradgardsprojektet i foreningen. Medlemmarna av féreningen
borjade bygga en tradgard pa varen 2016 direkt efter att ett tillfalligt flyktingboende byggdes. For
narvarande ar de framst barn som bor i boendet och ar inblandade i tradgarden. Vuxna och grannar ar
valkomna att hjalpa till. Welcome Garden finansieras av den tyska barnfonden och stéds av “Ertomis”.
Tradgardarna ar ca 1500-2000m2.

Forutom valkomst tradgarden som tillhor den tillfalliga flyktingforlaggningen, féreningen maste betala
ett leasingavtal till markagaren (kyrkan, Goettingen). Underhadllskostnaden for tradgardarna ar 4000-
5000 euro. Foreningen far donationer, sma projektpengar och medlemsavgifter for att tacka sina
kostnader. De som arbetar i tradgardarna och féreningen bestar av 60 % (flyktingar och invandrare): 40
(lokalbefolkningen fran Goettingen).



3. Social intfegration och

bemyndigande av migranter —

Tradgarden wunderlattar samverkan och etablerar dialog i ett internationellt samhalle.
Tradgardsmedlemmarna i Gottingen foljer 10 arbetsprinciper som ar:

1. Betydelsen av erfarenheter, ldrande och att vaxa i samhallet
2. Medveten av mangfald
3. Stodja sjalvkansla och sjalvfortroende
4. Deltagande stoder individer och samhallet
5. Erbjuder praktisk hjalp
6. Att uppratta respektfulla relationer

7. Dela och bidra

8. Krishantering

9. Byggande av broar mellan lokalbefolkningen, flyktingar och invandrare
10. En helhetssyn: Att vara en forebild

Gottings internationella tradgadrd har utbyte med andra interkulturella tradgardsgrupper,
natverksorganisationen “anstiftung”, lokala och nationella ideella organisationer i Tyskland. Eftersom
organisationen var den forsta internationella tradgarden i Tyskland, fungerar projektet som en forebild
och inspiration for andra projekt. Projektet ar ofta en del av forskningsprojekt och med i media.

Tradgardsprojekten ger flera mojligheter till larande: tradgards- och miljokunskap, konstruktion och
hantverk, sprakkurser och interkulturellt utbyte. Volontarerna och foreningsorganisationer sager
uttryckligen att inom tradgdrdsprojektet ar varje person i foreningen och inom tradgarden lika. De
anser att det ar viktigt att vara en larare samtidigt som varje person har kompetens och har resurser.
De betonar vidare vikten av kulturutbyte och vardighet. Sprakets mening ar ambivalent.

A ena sidan ar 6msesidig forstaelse avgérande for social integration, men pa tradgardssprak ar detta
inte ett hinder. Medlemmarna kommunicerar med gester, hander och kroppen, och vissa manniskor
fungerar som oversattare. Tradgardsarbete ar ett vanligt sprak for folket. Narhet, tillit, konversation,
samhalle och snabb interpersonell hjalp ar viktigt i tradgarden. Manniskor hjalper varandra under
tradgardsaktiviteterna, men stoder ocksa varandra i personliga stressiga situationer, till exempel att
forlora en familjemedlem, kdmpar med barn eller ndgon stressig livssituation. Dessutom ses tradgarden




som en plats for rekreation och terapi, liksom en flykt fran omstandigheterna i det tillfalliga hemmet
(tranga forhallanden, lite integritet). Detta var och ar av betydelse fér tradgarden och for tradgardens
deltagare att kanna sig valkomna. | manga fall handlar det om trauma och hemlangtan.

Forutom alla positiva erfarenheter och férdelar star foreningsmedlemmarna infér manga utmaningar,
till exempel att bli vana vid tysk byrakrati och administration. Dessutom ar det inte alltid latt att vara
Oppen infér varandra och respektera mangfald. Gruppbeslut kan ta lang tid och kan vara jobbiga. Men
de ar viktiga for deras arbete.

lallmanhet bildar arbetsprinciperna interaktionen. Darfor ses inte interpersonella problem och hur man
narmar sig saker som hinder. Volontarer och omsorgspersonal har en halsosam, proaktiv installning till
utmaningar och foérandringar. De vet att nar manniskor forandras, forandras aven projektet och deras
aktiviteter efter manniskors behov.

Volontar (tidigare flykting, for narvarande radgivare for interkulturella tradgardsprojekt) anser att
projektet ar sa framgangsrikt sa deras tillvagagangssatt sprider sig forst landsomfattande och sedan
runt om i varlden. Nyckeln till framgang: “Som jag sa tidigare, tdlamod och intresse. Jag kanner till flera
projekt som har gett upp efter en vecka for att de inte har haft tdlamod. “De tankte: idag moter de
gruppen, de planerar allt och gruppen kommer att gora allt. Det kommer inte att bli framgangsrikt.
Fran forsta borjan, maste alla vara inblandade. Du madste lyssna pa andra asikter dven om du inte delar
den uppfattningen. Vi maste forklara orsakerna till att detta inte passar oss, vi har inte pengarna, och vi
maste vanta, for att det har ar viktigt for oss, vad ar din asikt? Planering och beslutande ar valdigt viktigt.

Tradgardsansvarigas reflektion ar att styrkan i gruppen kommer inifran. Detta aterspeglar den
personliga nivan och arbetet i tradgarden. Under arens arbete kan folk férandras, men samhallet
forblir. Ett exempel pa narhet och styrka ar att nar férenamnda eller nuvarande medlemmar dér, far de
anhoriga socialt och emotionellt stéd fran medlemmarna i foreningen.

Pa grund av sina tjugo ars erfarenhet och sin personliga bakgrund av flyktingar var folket i Goettingen
medvetna om de olika behoven hos flyktingar som kom ar 2015. De kunde respektera deras behov.

Cheferna forklarade att det tar tid med ett projekt med flera tradgardar som i Goettingengrow. Tillvaxten
sker fran insidan av gruppen. Folket i Goettingen har ett tillvagagangssatt som inte ar till hjalpsamt for
interkulturella tradgardar.
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Projektet genomfors med ekonomiskt stod fran Europeiska kommissionen.

For uppgifterna i denna publikation ansvarar endast upphovsmannen.
Europeiska kommissionen tar inget ansvar for hur dessa uppgifter kan

komma att anvandas.
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